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Praat over geldzaken, 
met ouders, vrienden 
of studiegenoten.

Hou in de gaten hoeveel 
je verdient, zodat je recht 
op studiefinanciering,  
ov-chipkaart of 
zorgtoeslag niet vervalt.

Maak gebruik van 
studentenkorting bij bijv. 
kappers en restaurants 
en koop je studieboeken 
tweedehands.

Check of je recht 
hebt op huurtoeslag.

Zet je (verwachte) 
inkomsten en 
uitgaven op een rij.

Vraag om hulp 
als je ergens niet 
uitkomt.

Vraag 
zorgtoeslag aan.

Kijk of het  
nodig is om  
bij te lenen  
van DUO.

Doe ieder jaar 
voor 1 mei 
belastingaangifte.

De Week van het geld 
Doe ook mee aan de Week van het geld! Jaarlijks organiseert Wijzer in 

geldzaken samen met haar partners de Week van het geld. Tijdens deze 

week besteden scholen in heel Nederland aandacht aan leren omgaan  

met geld. Er worden diverse activiteiten georganiseerd voor het MBO.  

Kijk op de website voor meer informatie. 

Lees meer  
tips en informatie  
over studeren &  
geldzaken op 
Wijzeringeldzaken.nl

3
Onderzoek of 
je recht hebt op 
een (aanvullende) 
studiebeurs.

-50%

Weekvanhetgeld.nl

Studio Week van het geld 2021

in uit

Wijzer in geldzaken is een initiatief van het ministerie van Financiën, waarin 

partners uit de financiële sector, de wetenschap, de overheid en het 

onderwijs, voorlichtings- en consumentenorganisaties hun krachten 

bundelen om verantwoord financieel gedrag in Nederland te bevorderen.

Wijzer in 
geldzaken 
Tips, ideeën en lesmaterialen 
om met studenten in gesprek 
te gaan over geldzaken.

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/content/kan-ik-huurtoeslag-krijgen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/toeslagen/inloggen_op_mijn_toeslagen
https://duo.nl/particulier/rekenhulpen/rekenhulp-studiefinanciering.jsp
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/home/content/inloggen-mijn-belastingdienst
http://www.wijzeringeldzaken.nl
http://www.wijzeringeldzaken.nl
http://www.weekvanhetgeld.nl
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/
http://www.weekvanhetgeld.nl
http://www.wijzeringeldzaken.nl
http://www.wijzeringeldzaken.nl
http://www.wijzeringeldzaken.nl
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Sluit aan bij wat speelt in 

het leven van studenten. 

bijbaan, belastingaangifte, 

verzekeringen, 

abonnementen, 

huurtoeslag, zorgtoeslag, 

studiefinanciering, veilig 

online bankieren.

Richt je niet alleen op 

kennis maar besteed ook 

aandacht aan houding en 

gedrag. 

Waarom maak je keuzes 

die je maakt? Welke 

invloed hebben reclame, 

je vrienden of groepsdruk 

op jou?

Stimuleer dat studenten 

met elkaar en met hun 

ouders over geldzaken 

praten.

Financiële educatie is het 

effectiefst als je inzet op 

ervaringsleren. Laat studenten 

bijvoorbeeld een persoonlijk 

spaardoel formuleren en leg uit 

hoe ze dit kunnen bereiken.

Integreer financiële 

educatie in het 

onderwijsprogramma: 

zorg voor structurele 

aandacht en een 

doorlopende leerlijn. 

Gemeentes
Diverse gemeentes hebben 

budget of middelen 

beschikbaar voor projecten 

over financiële educatie in het 

kader van schuld-preventie. 

Ook organiseren veel 

gemeentes een lokale Week 

van het geld.

Aan de slag!
Wil je in de klas aan de slag met financiële vaardigheden? Verschillende organisaties bieden 
lesmaterialen die je gratis kunt gebruiken in de les. Nodig je liever een expert uit in de klas?  
Kies dan voor een van de gastlessen of gastlessenseries. Op www.geldlessen.nl vind je een 
overzicht van lesmaterialen en projecten over omgaan met geld. 

Gastlessenseries
Moneyways 

Serie van drie lessen waarin jonge 

rolmodellen vanuit hun eigen 

ervaring praten over geldzaken en 

zo het taboe doorbreken. 

www.moneyways.nl  

 

Hoe word je rijk?

Zes gastlessen gericht op het 

voorkomen van schulden,  

door schuldhulpverleners,  

budget-coaches, politieagenten  

en peer educators. 

www.hoewordjerijk.nl

LEF

Professionals uit de financiële 

wereld geven drie lessen gericht 

op het vergroten van het financiële 

bewustzijn van studenten. 

www.lefnet.nl 

Smart met geld

Speciaal voor mbo niveau 1, 

lessenserie over omgaan met geld. 

www.smartmetgeld.nl 

Thema gastlessen
Diverse organisaties geven gratis 

gastlessen over een specifiek  

thema zoals:

•	 Zorgverzekering » de 

zorgverzekeringslijn

•	 Als medewerker in je recht » 

CNV

•	 Werk en bijbanen » FNV

•	 Nu voor later » 

Pensioenfederatie 

•	 Studiefinanciering » DUO

•	 Geldezels » Halt

Zelf aan de slag
Geef je liever zelf les over 

geldzaken? Kijk dan eens naar 

deze (gratis) materialen:

•	 Codename future » Plusmodules 

snel verdiend, online schulden, 

schuldbewust

•	 Nibud » Bijna 18. Nu regelen!

•	 Stichting Digisterker » 

e-learnings over jongeren en  

de digitale overheid

•	 MEE NL » e-learning Smart  

met Geld

•	 Wijzer in geldzaken » Lessonup 

geldezels en 18 worden.

•	 DUO » webinar en lesmateriaal 

over studiefinanciering

•	 EWA Haaglanden » Spel en 

leerlijn Grip op je geld

De latte-factor
Elke dag een koffie to go op het 

station? Hoeveel is dat eigenlijk  

op jaarbasis? Dagelijkse kleine 

uitgaven kunnen bijna 

ongemerkt oplopen tot 

een flink bedrag. 

Aanvullende beurs
Veel studenten die in 

aanmerking komen voor een 

aanvullende beurs maken daar 

geen gebruik van. Dit kun je 

checken op de website van DUO.

Terugbetalen zorgtoeslag
Wist je dat 1 op de 3 jongeren 

zorgtoeslag moet terugbetalen 

omdat ze niet weten dat je zelf 

actief je zorgtoeslag moet 

stopzetten als je inkomen stijgt?

Belastingteruggave
Jongeren met een bijbaantje 

hebben in veel gevallen recht 

op belastingteruggave, maar 

zijn daar lang niet altijd van op 

de hoogte. Bijvoorbeeld als een 

werkgever geen loonheffings-

korting heeft toegepast, of als  

je meerdere bijbaantjes hebt. 

Schulden
Het aantal jongeren met 

betalingsproblemen neemt toe.

Geldezels
Slechts 25% van de jongeren weet 

wat een geldezel is: iemand die 

tegen betaling zijn rekening laat 

gebruiken door anderen. De 

rekening wordt gebruikt om geld 

wit te wassen, hieraan meewerken 

is strafbaar. 

Geld & 
jongeren

Bron: Effectieve manieren om verantwoord financieel gedrag te bevorderen. (Wijzer in 
geldzaken, 2017) en "you can't just spend all the money you have" (A. Amagir, 2020)

Meer informatie over  
alle genoemde 
leermiddelen vind je  
op www.geldlessen.nl/mbo

http://www.moneyways.nl
http://www.hoewordjerijk.nl
http://www.lefnet.nl
http://www.smartmetgeld.nl
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/18%2Bverzekerendus/
https://www.cnvconnectief.nl/zorg-en-welzijn/diensten/gratis-gastlessen-voor-studenten-en-starters-onderwijs/
https://www.fnv.nl/diensten/en-we-zijn-er-ook-voor/gastlessen
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/Nu_voor_later/
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/studiefinancieringmbo/
https://www.halt.nl/
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/Plusmodules_codenamefuture/
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/Bijna18/
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/Doejedigiding/
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/smart-met-geld-e-learning/
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/Geldezels-LessonUp/
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/studiefinancieringmbo/
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/gripopjegeld/
https://duo.nl/particulier/aanvullende-beurs-of-toelage/
http://www.geldlessen.nl/mbo
http://www.geldlessen.nl/mbo

